
普通救急救命講習（２月４日） 

 

 ２月４日（火）１～３時間目に１年生が普通救急救命講習を受講しました。 

 興部町消防署の救急係から２名の隊員さんが来校され、座学１時間、実技２時間の合計３時間の講習

を実施していただきました。 

 講習の中で、実際に自分たちがおこなう可能性のある１次救命処置の重要性を知り、心肺蘇生法以外

にも異物除去の方法や止血法、人の起き上がらせ方など、身近で起きると考えられる救急処置について

学ぶことができました。実技では胸骨圧迫、AED の使い方を中心に、マネキンを使って 1 人 1 人が実

践しました。講習を修了し、１年生の参加者全員が普通救命講習修了証を取得することが出来ました。 

 

 

 

 

 

 


